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DINA HÄNDER?

Solbacka är en fantastisk plats här, i mitten av 
Sörmland. Nu ska Solbacka återupplivas och 
bli ett litet hållbart samhälle här ute på landet. 
Vi på Sisyfos vill skapa en plats där människors 
välmående och hälsa ska kunna blomstra och 
där samarbete, kreativitet och nytänkande får 
flöda fritt. Ett litet samhälle där man ska kunna 
känna igen varandra, där man ska våga be om 
hjälp, där man ska kunna bli behövd och känna 
mer mening än i vårt moderna liv, som för 
många blivit så storskaligt, digitalt, anonymt 
och ensamt. Vi bygger en liten bubbla i vårt 
ensamma moderna samhälle - ett hållbart litet 
samhälle på landet, naturskönt och avskilt men 
ändå nära.

Det gradvisa förfallet som fick fortgå under 
många år har satt djupa spår i de som haft en 
relation till platsen och Solbacka glömdes bort. 
Visst kan det verka som ett Sisyfos-arbete i sig 
att rädda och renovera byggnaderna men den 
största utmaningen är att göra Solbacka som 
plats relevant, nu och i framtiden. 

Våra erfarenheter visar att det lilla samhället 
behöver en för platsen unik sammansättning av  
verksamheter, boende och besökande för att bli 
livskraftigt och långsiktigt hållbart. 

Vår resa har startat för att hitta floran av 
organisationer, aktiviteter och människor 
som kommer att utgöra Solbackas livselixir. 
Det vore dock förmätet att tro att vi som 
litet familjeföretag själva kan lösa denna 
komplicerade ekvation. 

Därför startade vi hösten 2021 med att bjuda in 
till fyra delaktighetsdagar. Över 4000 personer 
kom och hade över 500 idéer om vad Solbacka 
skulle kunna vara . Allt vi arbetat  med sedan 
dess härstammar från dessa idéer samt de 
hundratals personliga möten vi på Sisyfos haft 
med människor och organisationer som skapar 
nytt liv. Här ser du bara några exempel på de 
som bidrar på Solbacka. 

Som du nu säkert förstått så bygger vårt 
arbetssätt helt på Solbackas växande nätverk, 
på goda samtal och på ryktesspridning vidare 
i ditt och andras personliga och professionella 
nätverk. Solbackas framgång kan ligga i 
just dina händer, genom den personliga 
rekommendationen, tipset, bokningen, flytten 
eller förverkligandet av drömmen här på 
Solbacka. 

Ju fler som får veta om vårt projekt, desto 
bättre. Hör av dig om du är nyfiken, eller tipsa 
någon som kan tänkas behöva en ny plats att 
bo, verka, eller besöka! Vi ser fram emot alla 
möten! 



ETT ÖVERGIVET
FÖRFALLET 
SOLBACKA

2008 
Sörmlands Landsting säljer 
Solbacka. Olika planer och 
ägare för området behandlas 
och här bedrivs bland annat 
flyktingmottagning1973

Solbacka Läroverk 
läggs ned. Stiftelsen 
med anläggningen 
och tillgångar skänks 
till Landstinget i 
Sörmland att bedriva 
kursverksamhet

1901
Jeurling grundar 
en egen skola med 
namnet Solbacka.

1383
Jättna, där 
Solbacka ligger, 
omnämns första 
gången i skrift.

ETAPP 1 
AUG 2021-SEPT 2022 
500 idéer och en 
testsommar som drevs 
av 40 sommarjobbare. 
Vi börjar bygga ett nytt 
hjärta och Solbacka 
Golfklubb flyttar tillbaka. 

ETAPP 2 
OKT 2022-SEPT 2023 
Första inflytten i 
bostäderna. Axellent 
öppnar Solbacka Krog 
och rum, Makers space 
och Hemma på Solbacka 
testar sina verksamheter. 

ETAPP 3
OKT 2023-2024 

ETAPP 4
2024-2025 

ETAPP 5
2025-2026

ETAPPER

Solbacka är under förvandling från en plats som 
glömts bort till att bli något nytt - ett hållbart 
samhälle på landet. Målet är att Solbacka 
etappvis ska bli ett långsiktigt hållbart samhälle 
landet med ett livserbjudande unikt anpassat för 
Solbackas förutsättningar och människors riktiga 
behov nu och i framtiden.  

Solbacka bubblar redan av livskraft, gemenskap 
och engagemang från boende, kommun, företag, 
besökare, organisationer och föreningar. När 
Solbackas hjärta pulserar självständigt och 
kraftigt med en för Solbacka unik mix av En 
alldeles speciell mix av företag, organisationer, 
bofasta och besökande behövs inte Sisyfos 
längre utan vi kan resa vidare för att blåsa nytt 
liv och ny mening i en annan plats som glömts 
bort. 

Vårt arbetssätt bygger på etapper och 
delaktighet. Inför varje etapp gör vi en analys 
av våra lärdomar hittills om vilka behov som 
identifierats och idéer som testat genom olika 
aktörer. 

Vi utvärderar tillsammans med aktörerna om vad 
som kan tänkas ha potential att bli långsiktigt 
hållbart och vilka förutsättningar som behövs. 
Sedan tittar vi igenom listan, som ständigt 
växer, med uppslag och idéer som kommit från 
besökare, vänner och operatörer. Vi beslutar 
vad som ska ingå i den kommande etappen och 
ber om hjälp, kontaktar personer, organisationer 
och företag som vill testa sin idé på Solbacka 
eller försöker utöka nätverket kring just ett nytt 
behov eller idé. 

Så här jobbar vi framåt, organiskt utifrån de idéer 
och relationer som byggs upp i fem, sex etapper. 
Sommaren 2023 avslutar vi etapp 2 och blickar 
framåt mot kommande etapper. I samarbete med 
nätverket har vi genomfört och testat nästan 
200 av de 500 ursprungliga idéerna men vi har 
mycket kvar. Vad tycker du ska vara med i nästa 
etapp? Vill du förverkliga en dröm eller idé?

ETAPP 1 & 2:
Restaurang 
Hotell
Vardagsrum
Golfbana
Pool
Gym
Hundbad
Padelbanor
Elbilsladdare
Lägenheter til salu
Nya bostäder
Lekplats
Grillplats
Ställplatser
Konferens och möten
Bröllop och fest
Musikkvällar
Byggnadsvårdskurser
Keramikurser
Teaterläger för barn
Festivalmöjligheter
Makers space
Inredningsbutik 
Golfkurser 
Orientering
Sörmlandsleden
Vandring
Cykling
Utegym
Yoga
Kajaker
Två sjöar 
Musikscen
Roddbåtar
Grusplan
Slagauktioner 
Festlokal
med mera

EXEMPEL PÅ IDÈER:  
Co-working

Skola
Serviceboende

Sportläger
Konfirmationsläger

Hunddagis
Stall

Produktionskök
Radhus

Bingo
Julmarknad
Ställplatser

Ponnyridning 
Bageri 

Matlagningskurser 
Hästparkering 
Odlingskurser 
Mobilt musteri 

Träningspass
Klättervägg

SPA 
Sjukgymnast

Tennis 
MTB-spår 

Café 
Djur 

Sportbibliotek 
Vill du förverkliga 
en idé eller du en 

egen idé som skapar 
möjligheter och liv på 

Solbacka? 


